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¡Hola! 

En primer lugar, queremos agradecerte tu interés en nuestras actividades. Este año que 
ya casi termina es muy especial para nosotros y nosotras, ya que celebramos nuestro 
aniversario, y nos hace mucha ilusión compartirlo con experiencias tan enriquecedoras 
como esta. 

Después de meses de preparación, es un honor presentar este Curso Universitario de 
Técnica Vocal Hey Voicers! con Laura Cibeira.   

Durante estos años hemos aprendido de grandes profesionales como Viktorija Pilatovic, 
Leo Jiménez, Andrés Navarro, María José Peris, Mamen Márquez o, en la última ocasión, 
Jana Gómez.  

Los días 22 y 23 de noviembre y durante 12h, en horario de 11:00 a 14:00 – 15:00 a 
18:00h, disfrutaremos de un curso teórico - práctico, donde Laura Cibeira nos dará a 
conocer su método Hey Voicers! Este curso homologado por la Universidad de Vitoria - 
Gasteiz (EUNEIZ), además es convalidable por 1,2 créditos ECTS por lo que tiene el valor 
añadido de ser un curso universitario y además baremable en concurso de méritos de 
oposiciones. 

Solamente participando y realizando los ejercicios que se proponen durante el curso 
recibirás la titulación ofrecida, pero si además quieres pasar repertorio con la profesora 
tendrás la opción de añadir una clase individual extra de 30min de duración. 

El curso se desarrollará en las instalaciones de Black Bottom Swing Dance Studio, en 
Carrer del Cap Jubi, 4. Valencia. 

A medida que se acerquen las fechas, nos pondremos en contacto contigo para 
concretar el repertorio que trabajarás si participas como activo. 

¡Nos encantará contar contigo en esta experiencia para seguir celebrando juntos este 
año tan especial! 

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCIÓN: 
 

1. Rellenar y enviarnos la ficha de inscripción. 
2. Esperar a que te confirmemos que la hemos recibido. 
3. Realizar el ingreso de la reserva (75€), la cuota completa como participante 

(150€) o la cuota +30min clase individual (190€). 
4. Enviarnos el comprobante de pago. 
5. Contactaremos contigo para confirmarte que todo se ha realizado 

correctamente. 
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* CONDICIONES DEL CURSO: 
 

1. Las plazas se reservarán según un estricto orden de llegada de la documentación. 
2. Las plazas para alumnado con clase individual extra son limitadas (solamente 6 

plazas).  
3. NO SE DEVOLVERÁ EL DINERO DE LA INSCRIPCIÓN SALVO QUE LA CAUSA DE LA 

CANCELACIÓN HAYA SIDO GENERADA POR ESCOLA FES ART O POR LA PROPIA 
PONENTE. En este caso, se devolverá a la mayor brevedad posible. 

 
 
CONTENIDOS 
 
Sábado 22 de noviembre 2025  
 

- ¿Cuáles son las limitaciones que nos encontramos al aprender canto? 
- Pautas para una buena higiene vocal y prevención de lesiones calentamiento. 

vocal efectivo y enfriamiento. 
- ¿Dependemos del aire? ¿Qué sucede con el diafragma? 
- ¿Qué es el apoyo? 
- Conexión aire - sonido explicada por la ciencia vocal. 
- Iniciación a los ejercicios de TVSO: beneficios. 

 

Calentamiento 
 

- Tendencia vocal: Estados atractores ¿Puedo cambiar mi voz? 
- ¿Cómo se produce la voz? 
- Contacto glótico. 
- Estrés de impacto. 
- Presión subglótica. 
- Sonido equilibrado y sonido desequilibrado. 
- Disminuir esfuerzo y presión subglótica. 

 Ejercicio. 
 

- Rango vocal – tesitura. 
- Iniciación a los registros / mecanismos vocales. 
- Diferentes de nomenclaturas en la pedagogía vocal. 

 Ejercicio de ambos mecanismos m1 / m2. 
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- Los músculos de la laringe: TA/CT.  
- Entendiendo la voz mixta. 
- Iniciación al MIX. 
- Puentes / pasajes. 
- Gallos y quiebres en la voz. 
- Dudas. 

 

 Ejercicio.   
 
 
Domingo 23 de noviembre 2025 
 

- ¿Cómo transicionar hacia los agudos?  
- Inclinación cartílago tiroides. 
- Efecto lloro. 

 Ejercicios. 
 
 

- Potencia vocal / proyección / intensidad: mito de los resonadores. 
- Modificaciones del tracto vocal. 
- Twang. 

 Ejercicios.  
 

- Tensión y compensaciones musculares. 
- Activación muscular.  
- Constricción: tracto vocal a nivel epilaríngeo. 
- Belting. 

 

 Ejercicios.  
 
Tipos de inicios en el sonido. 
 

Ejercicios.  
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Canciones de repertorio cerrado. (Individual + oyentes) 
 
Práctica individual sobre repertorio libre enviado previamente  
 
13.30 a 14.00 alumno 1 
 
15.00 a 15.30 alumno 2 
15.30 a 16.00 alumno 3    
16.00 a 16.30 alumno 4 
16.30 a 17.00h alumno 5 
17.00 a 17.30 alumno 6 
17.30 a 18h cierre de la formación y entrega de los certificados 
 
 


